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PELUQUERIA GENERAL NIVEL 1

TITULO OBTENIDO: PRE-OFICIAL METODO ESIP

METODOLOGIA DE ENSENANZA:

* Método “Aprender haciendo” Ensenfanza con equipo experto,
acompanamiento en toda la formacién por el equipo de tutores con
revision curricular frecuente para incorporar contenidos prdcticos
que muestren las nuevas fendencias. Proyectos especiales, salidas,
seminarios y MasterClass con invitados especiales.

* Modalidad: Presencial con material de apoyo virtual.
* Periodo de matriculacién: Matricula abierta todo el ano.
¢ Ingreso: Mensual.

e Evaluaciones: Exdmenes tipo test. Dos evaluaciones de desarrollo
durante el trimestre y una evaluacién de recuperacion. Todo ello,
complementado con cuestionarios y proyectos especiales, que
también son evaluados.

HORARIOS Y TARIFAS:

* Media Jornada:

Mananas: 9h a 14h o 10h a 15h

Tardes: 15h a 20h o 16h a 21h

Sébados: 9h a 14hy 15h a 21h, con Th de comida
*Jornada Completa:

Manana: 9h a 14h y 15h a 20h, con Th de comida
Mafana: 10h a 15h y 16h a 21h, con Th de comida

NOTA: Ambas jornadas con asistencia obligatoria de un sébado al
mes.

* Formas de pago:
Pago en efectivo, tarjeta o transferencia.
Paquete de pronto pago: Pago Unico. Matricula GRATIS

Pago fraccionado.
Beca para familiares de empleados: -20%

* Coste: Matricula: 120 euros + Material completo: 399 euros (libros
tedricos y camiseta). Cuota mensual turno manana: 170 euros. Cuota
mensual turno tarde: 150 euros. Cuota mensual jornada completa:
195 euros.

PROMOCION POR PAGO UNICO:
- Turno manana: 1.360 euros + 399 euros de material.
~Turno tarde: 1200 euros + 399 euros de material.

-Turno completo: 1560 euros + 399 euros de material. (En este caso
no se cobra matricula y el descuento es del 10%).

DISTRIBUCION Y CARGA ACADEMICA:

e Duracioén: 9 meses 975 horas

* Distribucion de horas I nivel: 195hs en maniqui, 585hs en clientes o
modelos y trabajos técnicos en maniqui entre cliente y cliente y 195hs
de teoria: clases tedricas, MasterClass, cdpsulas de formaciéon y
proyectos especiales. 975hs en total por nivel. 80% horas prdcticas y
20% horas tedricas.

*Carga académica:

Nivel I: 80% practicas (20% horas prdcticas en maniqui y 60% horas
practicas en cliente (con trabajos técnicos en maniqui entre cliente
y cliente) y 20% horas tedricas.

A QUIEN VA DIRIGIDO:

Dirigido a personas que quieren iniciarse en el mundo de la pelugue-
ria y adquirir los conocimientos bdsicos para adentrarse en el mundo
laboral.
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CONTENIDO:
BLOQUE INTRODUCTORIO

«Perfil del profesional ESIP

-Protocolos de atencién al cliente

«Protocolos de desinfeccion y esterilizacion

*Normas bdsicas de seguridad ante accidentes frecuentes

BLOQUES TEORICOS

-Tebrica Capilar: La piel, funciones vy tipos. El cabello: Estructura,
funciones, Fases del crecimiento, tipos y formas. La Queratina y sus
formas. Cuero Cabelludo. Protocolos de servicios técnicos de lavado.
Andlisis y Diagnéstico capilar. Cosmetologia del cabello y cuero
cabelludo.

*Tedrica de Color: Color pigmento, color natural. Colores primarios y
obtencién de colores secundarios. Circulo cromdatico. Decoloracion.
Escala de colores naturales, escala de reflejos, combinacion de refle-
jos. Compatibilidad de color.Tipos de Tintes (Nomenclatura). Aguas
oxigenadas. Protocolos de servicios técnicos de color.

‘Tedrica de Forma: Queratina y tipos. Métodos para el cambio
temporal. Cambios de formas permanentes. Fases quimicas del
cambio de forma. Puentes cistinicos y disulfurados. Tipos de liquidos
reductores. Equilibrio de Reduccién. Métodos de saturacién. Monta-
jes y Moldes. Procesos de humectacioén, saturaciéon y neutralizacion.

*Tedrica de Corte: Preparacién para realizar un corte. Estructura del
corte.Técnicas de manejo y efectos segln herramientas utilizadas.

Cuidado del material de frabajo. Visagismo. Técnica de corte segdn

tipologia del cabello. Estudio de Graficos y aplicacion.

+Actividades Complementarias:

- Repaso de contenidos y evaluaciones: con actividades en aula
de feoria (debates, cuestionarios, exdmenes tipo fest, clases de
repaso).

- Clases complementarias: Capsulas tedricas en salén (2 en primer
y segundo trimestre) (1h 12)

.- Masterclass: con coordinadores y/o invitados (1 al finalizar el
Curso)

.- Proyectos de clases: Trabajos trimestrales(1 por trimestre de acuer-
do ala salida).

.- Salidas trimestrales: Museos, Exposiciones de temporada, Obras
de Teatros, Peliculas.

*Plan de evaluacion:

.- Dos evaluaciones de desarrollo y una evaluaciéon de recupera-
cidén por temario.

.- Calificaciones obtenidas en las actividades complementarias.
BLOQUE DE CIERRE

«Formacién y orientacién Laboral.
*RRHH, gestion de empleo: Bolsa de Empleo.

+Aspectos legales (Profocolo de hojas de reclamacién/interaccion
con el cliente).



PELUQUERIA GENERAL NIVEL 1

TITULO OBTENIDO: PRE-OFICIAL METODO ESIP

BLOQUES DE PRACTICAS

+Estudio del cabello y cuero cabelludo: Hacer Diagnésticos Capilares
que incluyen mencionar el Andlisis capilar, tipo de cabello, estado de
la fibra y del cuero cabelludo:(fipos de cabello: fino, grueso, rizado,
gris, maduro) Estado de la fibra: desnutricion, deshidratacion y repo-
racion y tfratfamientos asociados: nutricidn, reparacion e hidratacion.
Estado del cuero cabelludo: caspa(pitiriasis), grasa (seborreq),
dermatitis, caida (alopecia/tipos). Uso de las herramientas. Protocolo
de corte.Visagismo.

«Coloracién: Preparacién para aplicar una coloracion. Tipos de colo-
raciones. Decoloraciéon. Técnicas auxiliares

Coloraciones Nivel 1

Montaje de mechas Nivel 1

Mechas sobre tintes Nivel 1

«Forma: Moldeadores y ahuecadores. Técnicas de montaje: Bigudies,
Bodys y Rizosperm. Permanente.

«Corte: Técnicas de corte segun tipo de cabello. Efectos. Estudio de
grdficos. Corte Método Esip: Largo bdsico, medio bdasico, Bob bdsico,
corto bdsico.

*Peinados: Brushing en distintas longitudes (liso, liso punta
hacia-afuera, movido puntas hacia adentro, movido puntas hacia
afuera, marcado sobre cabello corto, marcados en cabello largo
(rulos, sortijilla hueca, sorfijilla plana, ondas al agua), tenacillas y
plancha.

«Actividades especiales: Salidas a eventos.

MATERIAL:

*Maletin de herramientas

*Uniforme

+Libros de contenidos

*Manual

«Secador

*Navaja

*Maniqui cabello natural prdcticas
*Pinzas de pato

<Pinzas metdlicas para rulos

*Juego de cepillos de brushing (fermix)
+Cepillo patillero

+1 Brocha quita pelos

+6 paquetes de rulos medianos

«6 paquetes bigudies blanco y negro
*Pulverizador

+Bol de tinte mds paletina.

*Peines: para desenredar. de pua metdlica, de pua pléstica, peine
de corte, peine de machete, peine patillero

+Cepillo de recogidos

+Cepillo esqueleto

+Tijera de corte

Tijera de entresacar

*Manigui de cabello natural (35 a 40 cm)
*Mdaquina de cortar

*Papel moldeador.



